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Fecha Reporte Firma

2025-05-06

Se realiza planteamiento con el objetivo de fortalecer las habilidades motoras
finas y la coordinación motora bilateral, a fin de mejorar patrón óculo manual y
mejorar procesos de independencia. 

2025-05-13

Usuario quien, ingresa en aparentes buenas condiciones generales de salud, en
compañía de su madre, caminando por apoyo, se inicia sesión terapéutica con
el objetivo de favorecer los patrones motores funcionales e integrales por medio
de actividad con cubos de peso, en donde se trabaja la coordinación óculo
manual, para favorecer la precisión, observando una mejor participación en las
actividades, logra tener una mayor precisión al momento de alcanzar y trasladar
un objeto, lo cual, favorece en el correcto desempeño de sus actividades
diarias, así mismo, se observa mayor seguimiento visual y más iniciativa para
comenzar. Usuario finaliza sin complicaciones. 

2025-05-20

Usuario quien, ingresa en aparentes buenas condiciones generales de salud, en
compañía de su acudiente, caminando con apoyo, se inicia sesión terapéutica
con el objetivo de favorecer los patrones integrales, por medio de actividad
musical, en donde se trabaja el secuenciamiento de ritmos y movimientos para
favorecer su coordinación motora bilateral y su control postural, observando
que, el usuario pierde con facilidad el equilibrio en posición sedente, por lo cual,
se realizan correcciones posturales para lograr adoptar una postura adecuada,
así mismo, se observa que, requiere apoyo mano a mano para lograr un
secuenciamiento de movimiento, por momentos los realiza de manera
independiente, sin embargo, constantemente requiere del apoyo para lograr
tener una buena participación en la actividad. Usuario finaliza sin
complicaciones. 

2025-05-27

Se realiza planteamiento con el objetivo de favorecer los patrones funcionales,
por medio de actividad en mesa, con aros de diferentes tamaños, para
favorecer la coordinación y precisión de los movimientos.

El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en buenas condiciones



2025-05-08
generales. El objetivo principal de la sesión fue estimular y fortalecer la pulsión
tónica de la mano mediante la realización de dos actividades específicas: una
consistente en guardar objetos con cierto peso y otra en introducir palillos
dentro de una botella, ambas orientadas al desarrollo de la motricidad fina y el
control postural distal. Durante la sesión, el usuario respondió parcialmente a
las instrucciones verbales, mostrando momentos de dispersión atencional. Se
recomienda continuar con el reforzamiento de estas capacidades en futuras
intervenciones terapéuticas. La sesión concluyó sin incidencias relevantes.

2025-05-15

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en condiciones generales
satisfactorias. Durante la sesión, se implementó una actividad con bloques con
el objetivo de mejorar la fuerza de la mano. El usuario mostró disposición para
participar; sin embargo, presentó resistencia al seguir algunas instrucciones
específicas. Se recomienda continuar reforzando la comprensión y ejecución de
instrucciones en futuras sesiones. La sesión concluyó sin novedades
adicionales.

2025-05-22

  El usuario ingresó a la sesión de Terapia Ocupacional en condiciones
generales adecuadas, sin evidenciar alteraciones físicas o conductuales que
comprometieran su participación. Los objetivos de la sesión estuvieron
orientados a fortalecer el seguimiento de instrucciones y favorecer la
permanencia en la actividad, a través de una tarea motora que consistió en el
traslado de objetos según consignas específicas. Al inicio de la intervención, se
observó baja motivación y dificultad para captar su interés, lo que limitó
temporalmente su disposición para iniciar la actividad. Sin embargo, mediante el
uso de apoyos verbales y estrategias de acompañamiento, el usuario logró
involucrarse progresivamente, completando la tarea de forma autónoma y sin
necesidad de asistencia adicional. La sesión concluyó sin novedades
relevantes. Se continuará trabajando en la motivación intrínseca y el enganche
inicial en la tarea mediante actividades ajustadas a sus intereses.

2025-05-29

Se plantea actividad en la que el usuario debe pasar una pelota por turnos, en
la que se utilicen frases simples como: “mi turno”, “tu turno”, con el objetivo de
que el usuario practique instrucciones y espere turnos de forma lúdica.
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